
BCS 
Bezeichnung Bedeutung 

1 Extrem dünn 

Dringender Handlungsbedarf!          
Der BCS muss unbedingt auf einen 
Wert von 5 angehoben werden, da 
erst dann alle Muskeln aufgebaut sind 
und dem Pferd erst an diesem Punkt 
genügend Energie für einen 
trainingsbedingten Mehraufbau der 
Muskulatur zur Verfügung steht. 

2 Sehr dünn 

3 Dünn 

4 Schlank 

5 Optimal 
Der Idealwert liegt für 
Ausdauerleistungen zwischen 5 und 
5,5. Je nach Pferderasse und Einsatz 
des Pferdes ist auch ein BCS von 6 
normal oder auch angemessen. 6 Mässig dick 

7 Dick 

Alle Werte über 6 bringen keinen 
Muskelaufbau mehr mit sich. Es 
vermehrt sich nur das Fettgewebe. 

8 Sehr Fett 
Dringender Handlungsbedarf!           
Sehr große Rehegefahr und Schäden 
für den gesamten Organismus des 
Pferdes. 9 Extrem Fett 

 


